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DANCE FITNESS!
FOR [KIDS

Glasse d-
P O M E R I G G I O Movimento, gioco ballo,coreografie e musica,

i giovani del Kinder Garden svilupperanno coordinazione,
destrezza e flessibilita ponendo le basi per un
corretto approccio al “mondo dello sport”

LUN EDI -MER COLEDI Corso propedeutico per sviluppare le potenzialita

di ogni bambino/a, facilitare la socializzazione,

1 6 . 00 I:IaSSE 3—5 stimolare le sue abilita motorie assecondando la sua

naturale tendenza al movimento.

. MUSICA E MOVIMENTO La musica € un ottimo strumento
1 6' 45 I:Iassa ﬁ-a per definire la velocita di esecuzione di un esercizio
Quota Associativa

durante il quale i bambini si devono concentrare
essenzialmente sui movimenti.

gaz : ,00€ L'accompagnamento musicale consente loro di sviluppare
i ti‘ H MENSILE 2 vorers 50 inconsciamente I'ascolto.
"‘!i 2 dRRE I St : Si tratta di un modo facile e delicato di introdurre . -~
‘.*hl S ERR B la musica nella pratica di un'attivita motoria - i1l
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Info: Reception : 0963 373170 Cel:351.8213784 SCONTO NUCLEO FAMILIARE 10%
email: info@kindergardenmultisport.com RECUPERI GIORNI PERSI : N° 1 MENSILE
Segreteria: dal Lunedi al Venerdi Modalita versamento quota: Carta di credito Iban: IE35SUMU99036510606752 | Bancomat | Contanti

dalle 9.00 alle 13.00 dalle 15.00 alle 20.00 1. Documenti: Certificato medico di buona salute - 2. Documento di riconoscimento



